Regulacija tjelesne tezine

Forever
herm

60 Ymi**
Tablets oz
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Forever Therm ™

Forever Therm™ snazna je formula uz koju cete
imati viSe energije, a metabolizam ¢e vam se
ubrzati te ¢ete tako lakse izgubiti kilograme. Nije
lako poceti s programom mursavljenja, a put do cilja
moze biti naporan i dug. Dva glavna temelja pri
ostvarenju tog cilja jesu zdrava dijeta s ogranic¢enim
unosom kalorija i redovna tjelovjezba. Ali, tu je i
dodatna pomo¢ uz koju ¢éete lakse ostvariti svoje
ciljeve. Forever Therm™ razvijen je kako bi vam
pomogao u mriavljenju: uz njega se rezultati vide
brze i lakse se dolazi do Zeljene linije i teZine. S
jedinstvenom kombinacijom biljnih ekstrakata i
hranjivih tvari, Forever Therm™ vam pomaze
ubrzati metabolizam.

Zahvaljujuéi moénom polifenolu poznatom pod
imenom katehin, ekstrakt zelenog ¢aja ubrzava
metabolizam, a uz to je bogat i antioksidansima.
Brojnim je istrazivanjima potvrdena vazna uloga
katehina u termogenezi — razgradnji masti pri
stvaranju energije odnosno topline u stanicama.
Forever Therm™ takoder sadr7i i kofeinu bliske
prirodne alkaloide iz ekstrakta sjemenki guarane
koji vam pomazu zadrzati razinu energije tijekom
vjezbanja i svakodnevnih obaveza. Studije su
pokazale da zeleni ¢aj sudjeluje u termogenezi
upravo u sinergiji s prirodnim kofeinom.

Ekstrakt zelene kave sadrZi jedinstven sastojak koji
u obi¢noj przenoj kavi nije zastupljen u visokom
udjelu, a radi se o klorogeni¢noj kiselini.
Istrazivanja su pokazala da ovaj aktivni sastojak
pomaze smanjiti apsorpciju glukoze ¢ime pomaze u
odrzavanju normalne razine $e¢era u krvi, onima
kojima je ta razina ve¢ u normalnim vrijednostima.
Zbog toga ¢ete lakse kontrolirati napadaje gladi, a
nece vam padati ni razina energije.

Savrieni partner ovoj metabolickoj biljnoj
kombinaciji jesu ketoni maline s vitaminom C i
potpunim kompleksom vitamina B. IstraZivanja
pokazuju da ketoni maline pomazu u sagorijevanju

masti, a taj proces tijelo koristi u stvaranju energije.

Vitamini B i vitamin C imaju klju¢nu ulogu u
metabolizmu ugljikohidrata, bjelan¢evina i masti.
Bududi da se kod fizickog napora, poput vjezbanja
na primjer, ovi vitamini odmah i brzo trose, vrlo ih
je vazno nadoknaditi i tako ubrzati metabolizam.

Naravno, osnova svakog uspje$nog programa
mr$avljenja jest kombinacija zdrave prehrane i
prikladne tjelovjezbe. Forever Therm™ pruza vam
snaznu kombinaciju biljnih ekstrakata i hranjivih
tvari koji vam daju energiju i ubrzavaju metaboli-
zam, i uz njihovu pomo¢ ostvarit ¢ete svoje ciljeve.

SADRZA]
60 tableta

PREPORUCENI NACIN UPOTREBE

Dnevno uzimajte 2 tablete Forever Therm™

Jednu mozete uzeti ujutro, a drugu u vrijeme
rucka ili uzmite obje tablete ujutro, $to god vam
vi$e odgovara. Bududi da Forever Therm sadrzi
kofein, ne preporucuje ga se uzimati nakon 18 sati.

preporucena dnevna doza: 2 tablete
Sa Stav preporucenih dnevnih doza po pakiranju: 30
koligina u dnevnoj dozi preporuceni dnevni unos u %
vitamin C (askorbinska kiselina) 150 mg 250 %
vitamin B1 (tiamin HCI) 1mg 67 %
vitamin B2 (riboflavin) 1,7 mg 100 %
niacin (nikotinamid) 10 mg 50 %
vitamin B6 (piridoksin HCI) 8mg 400 %
folat (folna kiselina) 400 ug 100 %
vitamin B12 (cijanokobalamin) 500 g 8,333 %
pantotenska kiselina (kalcijev D-pantotenat) 40 mg 400 %
jedinstvena formulacija Forever Therm™ 1114 mg T
ekstrakt lista zelenog Caja (Camelia sinensis), ekstrakt siemenki guarane,
ekstrakt zelene kave (Coffea robusta), ketoni maline
T preporuceni dnevni unos nije utvrden

Ostali sastojci: silicifirana mikrokristalna celuloza, stearinska kiselina,
kroskarmelozni natrij, siliciiev dioksid, natrij-karboksimetil celuloza, dekstrin,
dekstroza, srednjelancani trigliceridi, natrijev citrat.
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* Moze ubrzati metabolizam i pomoéi vam u
reguliranju tjelesne teZine, ako se koristi uz
zdravu prehranu i redovitu tjelovjezbu.

e Sadrzi snazne biljne sastojke i hranjive tvari
koji pomazu u procesu termogeneze.

PROIZVOD #463

Ovdje navedene podatke nije evaluirala americka Agencija za hranu i lijiekove (FDA). Ovdje opisani proizvodi nisu namijenjeni dijagnosticiranju, ublaZavanju, lijecenju ili prevenciji
konkretnih bolesti ili grupe bolesti. Imate li zdravstvenih problema, posavjetujte se s lijecnikom.
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