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Forever Multi-Maca"

Maca, poznata i kao Lepidium Meyenii,
Jjednogodisnja je biljka koja se uzgaja na
sredisnjoj pernanskoj visoravni. Jestiv
korijen, koji nalikuje rotkvici, glavni je izvor
hrane za mjesno stanovnistvo.

Maca se vec vise od 2.000 godina visoko
cijeni u Peruu. Prema legendi, Inke ratnici
jeli sumacu za snagu i izdrzljivost prije
odlaska u bitku. Spanjolski osvajaci zvali su je
"seks biljkom Inka”. Danas je ona poznata
kao peruanski ginseng. Moderna istrazivanja
navode na pomisao da maca pospjesuje
libido, spolnu moc i energiju.

Zene u Juinoj Americi tisuéama su godina
upotrebljavale macu kao pomoc u
pospjeSivanju izdrzljivost, spriecavanju
umora 1 umanjivanju tjelesnog stresa.
Peruanke pocinju uzimati macu u 3. godini
zivota i ostaju snazne, plodne i produktivne,
avrlo su izdrzljive i u dubokoj starosti.
Maca moze pojacati Zenski libido i trebala
bi se konzumirati svakodnevno za najbolje
rezultate.

Hranjiva vrijednost osusenoga korijena mace
je velika, sliéna Zitaricama kao §to su riza i
pSenica. Sadrzi 60% ugljikohidrata, 10% pro-
teina, 8,5% vlakna i 2,2% masti. Macina
glasovita ucinkovitost na spolnu moé
moguce nalazi korijene u visokoj koncen-
traciji proteina i vitalnih hranjivih tvari.
Vecina sadrzaja proteina u maci nalazi se u
obliku aminokiselina koje su potrebne za
mnoge funkcije u tijelu, ukljuéujuéi spolne

VRIJEDNOST DODATAKA ISHRANI

Doza 2 tablete

Doza po pakiranju 30

Koliina po dozi

Maca (korijen) 500mg*
Tribulus terrestris (ploi!) 200mg*
Muira uuama (korijen) 200mg*
Catuaba (kora) 200mg*
L-arginin 150mg*
Serenoa repens (plo!') 150mg*
Pygeum africanum (kora) 50mg*
KoenzimQ-10 10mg*
Ekstrakt soje 10mg*
*Dnevna r'oza nije utvrdena

funkcije i plodnost. Takoder su potrebne za
proizvodnju tvari koje prenose signale u
Zivéani sustav te imaju glavnu ulogu u
procesu spolnog uzbudenja i tjelesne
izvedbe za vrijeme spolnoga ¢ina. Najbitnije
aminokiseline koje te tvari trebaju ukljuéuju
fenilalanin, tirozin i histidin, i sva tri nalaze
se u maci u znacajnim koli¢inama. Maca
sadrzi i aminokiselinu arginin, koja mozda

potpomaze plodnost i aktivnost u muskaraca.

Forever Multi-Maca kombinira legendarnu
peruansku macu s ostalim djelotvornim bil-
jem i odabranim sastojcima u jednome od

najkvalitetnijih dodataka ishrani svoje vrste.

OSTALI SASTOJ|CI

mikrokristalinizirana celuloza, kalcijev citrat,
stearinska kiselina, natrijeva kroskarameloza,
guar-guma, magnezijev stearat, silicijev
dioksid, dekstrin, dekstroza, lecitin, natrijev
karboksimetil- celuloza i natrijev citrat

NETTO SADRZA]
60 tableta

Uputa za uporabu
Uzmite dvije tablete dnevno, s vodom

PROIZVOD #215

Navedene podatke nife procijenila FDA. Navedeni proizvodi nisu namijenjeni za dijagnosticiranje, ublaZavanje, tretman, lijecenje ili spriecavanje odredenih bolesti ili njihovih
podvrsta. U slucaju zdravstvenih problema, kontaktirajte svojeg obiteljskog lijiecnika.



